CAMARA DE VEREADORES DE SERRA TALHADA

“CENTRO ADMINISTRATIVO VEREADOR SILVINO CORDEIRO DE SIQUEIRA”
“CASA JOAQUIM DE SOUZA MELO”
EDIFICIO ANTENOR FREIRE DO NASCIMENTO

CNPJ: 11.407.160/0001-76 ViSsTO
VISTO
Serra Talhada J.0 deD) 4 2022

INDICACAO 049/2025 o

? Secretdrio

Indico a Mesa, depois de ouvido o Plenério e cumpridas 4s formalidades regimentais, que
seja consignado na Ata dos trabalhos de hoje, uma solicitagdo a Excelentissima Senhora Raquel
Lira, Governadora do Estado de Pernambuco, junto ao Senhor Gilson José Monteiro Filho,
Secretario de Educag@o, no sentido de VIABILIZAR a implantacio de Armarios nas Escolas
Estaduais, visa a seguranga e saude das nossas criangas e adolescente.

JUSTIFICATIVA: Justifico o Pleito, tendo em vista que, com a implantagdo dos armarios, os alunos
podem armazenar livros, materiais e objetos pessoais, diminuindo a carga que precisam carregar
diariamente, trazendo uma série de beneficios que ndo apenas melhora a experiéncia escolar dos
alunos, mas também promovem sua saude fisica e mental.

O Excesso de peso nas mochilas escolares ¢ uma questio crescente que afeta a satide postural de
criangas ¢ adolescentes. A coluna vertebral, especialmente em fase de crescimento, é extremamente
sensivel a carga excessiva e mé postura. Quando as mochilas ultrapassam o limite recomendado, que
¢ geralmente cerca de 10 — 15% do peso corporal da crianga podendo surgir diversos problemas,
mochilas pesadas podem levar a um esfor¢o excessivo dos musculos das costas e pescogo,
resultando em dores e desconfortos. Além disse o uso continuo de mochilas pesadas pode contribuir
para o desenvolvimento de condigdes como escoliose (curvatura anormal da coluna) e cifose
(curvatura exagerada da parte superior das costas). Esses problemas ndo apenas afeta a
qualidade de vida das criangas e adolescentes, mas também podem impactar seu desempenho escolar
¢ atividades diarias. Outro aspecto importante a considerar é que o desconforte fisico pode levar a
diminuigdo da motivagdo para frequentar a escola ou participar de atividades extracurriculares.

OBS: Levando em consideragdo que do 6° ao 9° ano do ensino fundamental e ensino médio as
escolas sdo entregueis ou semi-integral, ou seja os alunos passa o dia na escola, retornando para casa
apenas no final da tarde.

Serra Talhada, 15 de maio de 2025.
Plenario Manoel Andrelino de Nogueira, 20 de maio de 2025.

Rua Enock Ignicio de Oliveira, 1280 - CEP 56.912-460 - Serra Talhada - PE Fones: (87) 3831-2904/2783/2397 - Fax: (87) 3831-2004
Site: www.serratalhada.pe.leg.br - E-mail: camaravst@camaravst.pe.gov.br e cvst_2003@yahoo.com.br

Ry g R &
CHVST PROT-0000005074 , 1570 5 /2025, 11250.00001 .5FTD




